


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану для 1- 4-х   классов

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа  г. Светогорска»
на 2014-2015 учебный год

Учебный план в соответствии с федеральными требованиями ориентирован на  4-

летний нормативный срок освоения  образовательной программы начального общего об-

разования и составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного про-

цесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности образо-

вательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также выпол-

нения гигиенических требований к  условиям обучения школьников и сохранения их здо-

ровья.  

Учебный  план  муниципального  бюджетного  общеобразовательного  учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа г. Светогорска» составлен на основе нормативных 

документов,  регламентирующих  основные  подходы  к  разработке  учебного  плана 

общеобразовательных школ:

1. Конституция РФ;

2. Федеральный  Закон  от  29.12.2012  г.  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской 

Федерации»;

3. Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  начального  общего 

образования,  утвержденный приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 г № 373 ,  с 

изменениями от 26.11.2010 года № 1241, от 22.09.2011 г. № 2357, от 21.03.2014 г. № 213.

4.   Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  РФ  от  29.12.2010  г. 

№189  «Об  утверждении  СанПин  2.4.2.2821-10  «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации в общеобразовательных учреждениях»;

5. Письмо комитета общего и профессионального образования Ленинградской области от 

09.06.2014  г.  №  19-3336/14-0-0  «Об  организации  образовательного  процесса  в 

общеобразовательных организациях Ленинградской области в 2014-2015 учебном году»;

4. Устав МБОУ «Средняя общеобразовательная школа г. Светогорска».

Продолжительность  учебного  года  в  первом  классе  –  33  учебные  недели,  во 

втором, третьем – 34 учебные недели.  

Учебный  план  сохраняет   максимально  допустимую  нагрузку  при  5-дневной 

учебной   неделе  в  1  классе  –  21час,  во  2-4-х  классах  —  23  часа. 

Режим работы  -  пятидневная  учебная  неделя;  в  1  классах  ступенчатый  режим 

обучения, продолжительность уроков в 1 классе - сентябрь-декабрь 35 минут, январь-май 

– 45 минут; продолжительность уроков во 2 -4 классах – 45 минут.                                      

Учебный план обеспечивается  Примерными образовательными   программами 

начального общего образования, изд., Москва, «Просвещение», 2010г., в 2-х частях, 3-е 



изд.                                                                                                                                                  

1  б,  1  в,  2  в,  3  а,  3  б,  4  а,  4  в  классы  занимаются  по  УМК «Перспективная 

начальная школа»; 1 а, 1 г, 1 д, 2 а, 2 б, 2 г, 2 д, 3 в, 3 г, 3 д,  4 б, 4 г, 4 д  классы -  по УМК 

«Школа России».                                                                                                                        

Учебный  план  состоит  из  двух  частей  –  обязательная  (базовая)  часть  и  часть, 

формируемая участниками образовательного процесса.                                                      

Согласно  статьи  15  ФГОС  начального  общего  образования  соотношение 

обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками  образовательного  процесса, 

составляет  80%  к  20%  от  общего  объема   основной  образовательной  программы 

начального  общего  образования. 

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательного  процесса, 

определяет  содержание  образования,  обеспечивающего  реализацию  интересов  и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения, учредителя образовательного учреждения (организации).

Время, отводимое на данную  часть учебного плана использовано на:

увеличение учебных часов,  предусмотренных на  изучение  отдельных предметов 

обязательной части; 

 в области  филологии (русский язык -1 час и литературное чтение - 1 час,   в области 

математики  и информатики — 1 час, в области о  бществознания и естествознания   — 1 

час  (2-4 классы), физической  культуры  - 1 час). 

«Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)», направленные 

на  обеспечение  всеобщей  компьютерной  грамотности,  алгоритмической  и 

информационной культуры в  III-IV классах изучаются  в  качестве  учебного модуля в 

рамках учебного предмета «Технология (Труд)». 

Состав и структура обязательных предметных областей

В  разделе  «Учебная  деятельность» учебного  плана  полностью  реализуется 

Федеральный  компонент  государственного  образовательного  стандарта  начального 

образования,  который  предусматривает  уровень  достижения  грамотности  и  создания 

базы знаний для продолжения обучения в основной школе, выполнение обучающимися 

требований Федерального образовательного стандарта. 

В предметной области  «Филология» изучаются учебные предметы в 1 классе: русский 

язык   и  литературное  чтение,  во  2  классе:  русский  язык,  литературное  чтение  и 

английский  язык.   В  результате  изучения  этой  предметной  области  у  обучающихся 

сформируются первоначальные представления о единстве и многообразии языкового и 

культурного  пространства  России,  о  языке  как  основе  национального  самосознания, 



произойдет  развитие  диалогической  и  монологической  устной  и  письменной  речи, 

коммуникативных  умений,  нравственных  и  эстетических  чувств,  способностей  к 

творческой  деятельности.   Цель  обучения  иностранному  языку-  формирование 

иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее составляющих: речевой, 

языковой,  социокультурной,  компенсаторной,  учебно-познавательной. 

В  предметной  области  «Математика  и  информатика»  изучается  математика. 

Учащиеся овладеют основами логического мышления, пространственного воображения 

и  математической  речи,  приобретут  необходимые  вычислительные  навыки. 

В предметной области  «Обществознание и  естествознание» изучается  учебный 

предмет  окружающий  мир,  который  формирует  уважительное  отношение  к  семье, 

России,  истории и культуре,  природе нашей страны,  ее  современной жизни.  Правила 

дорожного  движения  и  основы  безопасности  жизнедеятельности  изучаются 

интегрировано в рамках этого  учебного предмета.  В области  «Искусство» изучаются 

учебные предметы - музыка и изобразительное искусство. У обучающихся развиваются 

способности  к  художественно-образному,  эмоционально-ценностному  восприятию 

произведений  изобразительного  и  музыкального  искусства,  выражению  в  творческих 

работах  своего  отношения  к  окружающему  миру. 

В  области  «Технология» изучается  учебный  предмет  –  технология,  в  основе 

которого лежит формирование опыта как основы обучения и познания, осуществления 

поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с 

использованием  знаний,  полученных  при  изучении  других  предметов. 

В области «Физическая культура» изучается предмет физическая культура, целью 

которого  является  укрепление  здоровья,  содействие  гармоничному  физическому, 

нравственному и социальному развитию обучающихся. 


