
Информация о выполнении плана мероприятий по профориентационной работе  за 1 полугодие 2013 — 14 учебного года
в МБОУ __СОШ г. Светогорска___

№ п Мероприятия Сроки проведения Ответственные Информация о выполнении

I. Нормативное обеспечение

1.1 Утверждение плана мероприятий по 
профориентационной направленности с 
обучающимися 9-11 классов

31.08.13 МБОУ «СОШ г. 
Светогорска»

Утверждён план мероприятий по проведению профориентационной 
работы с обучающимися 9-11классов.

IV. Образовательная деятельность 

4.1 Реализация учебных (элективных) курсов 
профориентационной направленности в рамках 
программ предпрофильной подготовки 
обучающихся 9-11 классов 
общеобразовательных учреждений 

в течение года МБОУ «СОШ г. 
Светогорска»

9   классы  
Элективный курс «Путь в профессию»
«Колесо здоровья»
«Мир химических реакций»
«Решение физических задач»
«Модуль»
«Политика и мы»
«Решение текстовых задач»
10 классы
«Решение планиметрических задач»
«Аналитическая геометрия»
«Практикум решения задач»
«Физика в задачах»
«Глобальный мир в 21 веке»
«Живой организм»
«Удивительный мир окислительно-восстановительных реакций»
11 классы
«Говорим и пишем правильно»
«Алгебра плюс»
«Замечательные неравенства»
«Физика в задачах»
«Математические основы информатики»
«Глобальный мир в 21 веке»
«Живой организм»
«Удивительный мир окислительно-восстановительных реакций»

4.2 Проведение в системе внеурочной деятельности 
обучающихся 9-11 классов профориентационных 
экскурсий на предприятия Выборгского района, 
профессиональных проб, социальных практик, 
мастер-классов, анкетирования и тестирования

в течение года МБОУ «СОШ г. 
Светогорска»

Экскурсия на ЗОА «Интернешнл Пейпер» - 21.10 (9 Б класс — 26 
человек)
Совместная социальная акция с ЗАО «Интернешнл Пейпер» «Чистый 
город в руках каждого» - 05.09 (10-11 класс — 18 человек)
Совместная акция с ЗАО «Интернешнл Пейпер» в рамках круглого стола 



«Разработка совместных социальных проектов экологической 
направленности» - 21.09 (10-11 класс — 97 человек)
Экскурсия на предприятие «НТЛ упаковка» -12.09 (9 класс — 10 человек)
Экскурсия на ГЭС — 15.12 (9 класс — 22 человека)
Экскурсия на заставу им. Гарькавого — 14.11 (11 классы — 20 человек)

4.3 Реализация практико-ориентированных учебных 
курсов профориентационной направленности в 
системе дополнительного образования детей.

в течение года МБОУ «СОШ г. 
Светогорска»

-

4.4 Использование дистанционных ресурсов в 
профессиональной деятельности и в профильном 
обучении

в течение года МБОУ «СОШ г. 
Светогорска»

-

4.5 Осуществление сетевого взаимодействия 
организаций общего и профессионального 
образования по профессиональной подготовке 
обучающихся старших классов

МБОУ «СОШ г. 
Светогорска»

VI Психолого-педагогическое и медико-социальное сопровождение

6.1 Проведение анкетирования обучающихся 9-11 
классов по выявлению потребности в информации 
о востребованных профессиях,  о формах 
получения профессионального образования в 
образовательных учреждениях профессионального 
образования, эффективности отдельных форм 
профориентационной работы.

в течение года МБОУ «СОШ г. 
Светогорска»

Профессиональная диагностика и консультирование по её результатам (9-
11 классы) — ноябрь, январь
Анкетирование адаптации учащихся профильных классов «Социально-
психологический климат» - 21.09 (10 — 11 классы -97 человек)
Анкетирование «Функциональное состояние учащихся (тревожность, 
астения, депрессия) Меры по их профилактике и минимизации» - 13.11 
(10 — 11 классы -92 человека)
Анкетирование «Здоровье и профессиональная карьера» - 19.12 (10 — 11 
классы -97 человек)

6.2 Организация и проведение лекций, бесед 
психологической и медико-социальной 
тематики («Психологические основы выбора 
профессии», «Здоровье и выбор профессии» и др.) 
для обучающихся 9-11 классов 

в течение года МБОУ «СОШ г. 
Светогорска»

В течение года в рамках курса «Путь в профессию» - 9 классы
В течение года в рамках курса на уроках технологии «Становление 
личности. Самоопределение. Карьерный рост.»

VII. Массовые мероприятия

7.1 Организация и проведение тематических встреч 
обучающихся 9-11 классов:
- с представителями  администраций 
муниципальных образований, 
- представителями ведущих предприятий и 
организаций разных отраслей экономики 
Выборгского района
- ветеранами труда, 
- известными представителями профессий.

В течение года
МБОУ «СОШ г. 
Светогорска»

05.09 — встреча с представителями руководящих подразделений и 
молодыми работниками ЗАО «Интернешнл Пейпер» -97 человек
27.09 — участие в слёте молодёжных активов — 3 человека
30.09 — встреча с представителями ЛЭТИ — 26 человек
20.11 — встреча с представителями светогорской городской больницы — 
98 человек
19.11 — встреча с представителями правоохранительных органов — 98 
человек
03.12 — встреча с представителями Центра развития малого 
предпринимательства — 98 человек



7.2 Организация и проведение экскурсий 
обучающихся 9-11 классов на предприятия, в 
организации разных отраслей экономики 
Ленинградской области

в течение года МБОУ «СОШ г. 
Светогорска»

16.10 — фестиваль профессий — 20 человек
21.10 — экскурсия на производства ЗАО «Интернешнл Пейпер» - 26 
человек
30.09 — Ярмарка профессий г. Санкт — Петербург — 21 человек
12.09 - Экскурсия на предприятие «НТЛ упаковка» - 10 человек
15.12 - Экскурсия на ГЭС - 22 человека

7.3 Проведение общешкольных мероприятий, акций, 
посвященных профессиональным праздникам:

В течение года, по 
планам ОУ 

МБОУ «СОШ г. 
Светогорска»

04.10 — День учителя

7.4 Включение вопросов профессионального 
самоопределения в тематику классных часов в 9-
11 классах общеобразовательных учреждений

В течение года, по 
планам ОУ 

МБОУ «СОШ г. 
Светогорска»

 03.10 - «Особенности современной системы профессионального 
образования» - 98 человек
18.11 - «Самопрезентация и резюме» - 97 человек
11.12 - «Классификация профессий по предмету труда» - 89 человек
24.12 - «Источники получения информации о вакансиях» - 98 человек

VIII. Межведомственное взаимодействие

8.1 Включение вопросов содействия 
профессиональному самоопределению 
обучающихся в тематику родительских собраний:
- в общеобразовательных учреждениях, 
- на заседаниях районного родительского совета.
- районном родительском собрании
 

В течение года, по 
планам ОУ 

МБОУ «СОШ г. 
Светогорска»

30.09 -Родительское собрание на тему «Как помочь выпускнику основной 
школы выбрать профиль обучения»
09.10 — Общешкольный родительский комитет (Одним из вопросов 
рассматривался вопрос «Перспективные профессии и ориентация 
учащихся»


